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TOP: Teilnehmer-Vorstellungen zum Thema
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Gruppe B
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TOP: Generelle Punkte zum Selbstmanagement




TOP: Wichtig-Dringend Portfolio




TOP: Planungs-Tipps




TOP: Meine Struktur als Mind-Map

Regel No 1
Fass jedes Teil nur 1x an!

Regel No 2
Wende das FLOW-Prinzip an. Entscheide sofort!

Regel No 3
Ich mache nicht alles gerne — aber was ich mache, mache ich gerne!



